Od wrzesnia takze klasa gimnazjalna

Specjalisci

promocji zdrowia

Sposréd uczniéow tej klasy re-
krutuja sie przyszli lekarze, psy-
cholodzy i specjaliSci od biotech-
nologii. W tym roku certyfikaty
ukonczenia nauki w Szkole Pro-
mocji Zdrowia, dzialajacej od
dziesieciu lat w III Liceum Ogo6l-
noksztakcacym, odebralo dwu-
dziestu dziewieciu kolejnych ab-
solwentow.

Ptocka Szkota Promocji Zdrowia
jest jedna z dziewieciu na Mazo-
wszu. W trzecim Liceum Ogdl-
noksztatcacym dziata od 1999 roku.
Program realizuje klasa biologiczno
- chemiczna. Od poczatku cieszy si¢
ona ogromnym zainteresowaniem
wérdd gimnazjalistéw.

- Kolejne lata i liczha uczniow,
zainteresowanych kontynuowaniem
nauki w klasie o tym nachyleniu, po-
twierdza, ze byt to strzat w dziesiqt-
ke. Rokrocznie najedno miejsce ma-
my tu dwoch — trzech kandydatow,
a absolwenci mogq pochwalic¢ sie
wieloma sukcesami w olimpiadach
i konkursach promocji zdrowia. Na
maturze w tej wtasnie klasie wszyscy
uczniowie zdajq przedmioty na po-
ziomie rozszerzonym - powiedziata
wicedyrektor III Liceum Ogdl-
noksztatcacego i zarazem szkolny
koordynator Szkoty Promocji Zdro-
wia, Dorota Cywinska.

Utrzymujace si¢ od lat zaintereso-
wanie byto impulsem do utworzenia
klasy gimnazjalnej promocji zdro-
wia. Zacznie ona funkcjonowaé
w liceum juz od nowego roku szkol-

nego. Uczniowie beda realizowali
w programie migdzy innymi ele-
menty promocji zdrowia, ktére da-
dza podstawy do kontynuowania na-
uki w klasie licealnej o takim sa-
mym profilu.

Ten rocznik absolwentéw Szkoty
Promocji Zdrowia jest siédmym
w jej historii. Tradycyjnie spora
grupa decyduje si¢ kontynuowaé
nauke na kierunkach medycznych.
W ostatnich latach jednak réwnie
popularna jest psychologia czy bio-
technologia. Przygotowanie do stu-
diéw w tym kierunku uczniowie zy-
skuja podczas zajeé teoretycznych
prowadzonych w szkole i praktycz-
nych odbywajacych si¢ w Woje-
wodzkim  Szpitalu  Zespolonym,
ktéry od poczatku jest partnerem
w realizacji projektu. Zajecia
w szpitalu prowadzone sa w blo-
kach tematycznych pod okiem pra-
cownikow szpitala (koordynatorem
zaje¢ jest Anna Jankowska). Obej-
muja migdzy innymi zagadnienia
z podstaw mikrobiologii, psycholo-
gii, rehabilitacji, profilaktyki uza-
leznien, higieny zywienia oraz
probleméw etycznych w medycy-
nie. Mtodziez uczestniczy w zaje-
ciach praktycznych z udzielania
pierwszej pomocy. Uczniowie
oprécz zaje¢ maja rowniez organi-
zowane wyjazdy edukacyjne, poz-
naja inne placowki medyczne i bio-
ra udziat w akcjach, promujacych
zdrowy styl zycia. Od kilku lat zaj-
muja czolowe miejsca w olimpia-
dach promocji zdrowia. rad



