Odwiedzaja, zbieraja, pomagaja
Dziewczyny 1 chlopaki
z wolontariatu

Plocki Wolontariat — pod tg nazwa
kryja si¢ nazwiska ponad setki wy-
Jatkowych oséb, ktérym nie brakuje
checi, pomysléw i zapalu do poma-
gania innym. W sobote mieli swoje
$wieto i okazje do tego, by uhonoro-
waé wyréznieniami
z nich. Otrzymali je Ola Brzozow-
ska, Iza Skierska, Krzysztof Kop-
czynski, Dawid Pilewski, Piotr Wi-
niarek, Marcin Malinowski.

Od ubieglego roku spolecznicy
z Plockiego Wolontariatu spotykajg sie
na Balu Wolontariusza, aby podsumo-
wac swoja caloroczng dziatalno$é, po-

dzigkowaé najbardziej zaangazowa- .

nym, a takze przypomnieé, ze jui nie-
bawem, bo 5 grudnia na calym swiecie
obchodzone jest Swigto Wolontariuszy.

O swojej wolontarystycznej dziatal-
nosci nie méwia ,,praca”. — Nazwala-
bym to wewnetrzng potrzebq, bardzo
mocng, ktéra pozwala znaleZ¢ czas, si-
ty, checi i pomysty do tego, jak poma-
gac innym — méwi Aleksandra Brzo-
zowska, uczennica w IIT Liceum Og6l-
noksztalcacym w Plocku, jedna
z sz6stki wyréznionych wolontariuszy.
— Poczqtkiem otwierajgcym droge do
bezinteresownej pomocy innym byta
Wielka Orkiestra Swtqteczne] Pomocy
Ale pomaganie raz do roku mi nie wy-
starczato. Trafitam do Plockiego Wo-
lontariatu, gdzie czestotliwos¢ akcji
pomocowych jest wigksza — dodawala
Ola, ktéra jest pomystodawczynia i re-
alizatorka autorskiego projektu dla
dzieci ze $wietlic srodowiskowych
»iedmiomilowe buty”.

Dawid Pilewski, uczefi Malacho-
wianki, na pytanie o impuls, ktéry za-
poczatkowat dziatalno§¢ w Wolontaria-
cie, méwi: — Wolontariat to miejsce dla
mnie. Mimo ze czasu na wszystkie po-
mysty nie wystarcza, to przy dobrej or-
ganizacji mozna zdziatac bardzo wiele.

najlepszych-

I satysfakcja jest rownie duza jak ra-
dos¢ osob, ktore cieszq sig, ze nie sq sa-
me, ktoS o nich pamigta — dzielit sie
swoimi spostrzezeniami Dawid Pilew-
ski. Jego pasjg jest ratownictwo me-
dyczne i pierwsza pomoc przedme-
dyczna. Na tego typu dzialalnos¢

w wolontariacie Dawid sam znalazl.
sponsora. — Wolontariat Plocki jest -

Swietnym miejscem, bo pozwala dzia-
tac na roznych ptaszczyznach, grupo-
wo, indywidualnie. Ja $wietnie odnaj-
duje si¢ w tematyce pierwszej pomocy,
prowadze kursy w szkotach. Mam wie-
dze w tym temacie i staram sig jg prze-
kazac innym — méwi Dawid Pilewski,
ktéry juz cieszy si¢ z tego powodu, ze
pojawita si¢ mysl utworzenia grupy
medycznej w Plockim Wolontariacie.

A czy to jest legalne?

Na slowa podzigkowari nie czekaja,
bo jak moéwia, nie wyrabiaja godzin,
tylko szczerze pomagaja. Cho¢ nie za-
wsze jest to latwe, bo czasem nieufnosé
ludzi wobec bardzo dobrych intencji
potrafi zaskoczyé. — Najtrudniej jest
podczas rdinego rodzaju zbiorek,
kwest. Pytania, czy to jest legalne, czy
mamy na to zgode padajg czesto.
Sprawdzane sq identyfikatory. Wida¢
takq niepewnos¢, nieufnosé, co stanie
sig z tymi pienigdzmi — dodaje Krzysz-
tof Kopczyriski, u ktérego mysl, ze mo-
ze by tak cos dla innych, pojawila sie
na poczatku studiéw. — Kiedy zastano-
witem sie co zrobitem dla siebie, a co
dla innych, to jakos mi wyszlo, ze dla
innych bylo tego nieduzo. I postanowi-
tem to zmienic. A zaczelo sie od pew-
nego rysunku, o ktéry poprosita znajo-
ma. Zaproponowala réwniez, zeby wy-
brac¢ si¢ do wolontariatu, zaczaé dzia-
falnos¢ i tak zostalo. W Plockim Wo-
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lontariacie Krzysztof jest juz od dwéch
lat, bierze udziat w wigkszosci organi-
zowanych imprez, od ponad roku po-
maga niepelosprawnemu chtopcu,
uczestniczyt w projekcie ,,Niezwykle
pigkni”, co wtorek jeZdzi z pomocg do
DPS-u w Goslicach.

Dobrze zrobimy to...

W Wolontariacie prowadzonym pod
skrzydlami ratusza przez Beate Ol-
szewska swoje miejsce odnalazt takze
Piotr Winiarek. Poczatek jego przygo-
dy z pomaganiem innym wziat sie z te-
g0, Ze najpierw sam otrzymat bardzo
wiele pomocy od innych. — Kiedy pod
koniec marca znalaztem si¢ w szpitalu,
otrzymatem bardzo wiele wsparcia od
lekarzy, dzieki czemu wrdcitem do
zdrowia — m6wi Piotr Winiarek.

Juz wtedy, kiedy zrodzila si¢ mysl
o0 pomaganiu, Piotr Winiarek dowiedziat
sie, ze jego sasiad miat bardzo powazny
wypadek. — Beata [Olszewska — szefo-
wa Plockiego Wolontariatu — przyp.
red.] przy pomocy prezydenia Nowa-
kowskiego uzyskata zgode na zbiorke
i 2,5 miesigca przy pomocy wolontariu-
szy udato nam si¢ zebrac 12 tys. 7t i ku-
Ppic schodotaz — m6éwi Piotr Winiarek.

Potem byly kolejne akcje i zbirki na
operacje dla dzieci walczacych z cie-
zkimi chorobami: Adasia, Klaudii, ga-
la projektu ,,Matki”. A przed panem
Piotrem i wolontariuszami kolejne wy-
zwanie: sprzedaz kalendarzy w ramach
projektu ,,Matki”, z ktérych doch6d zo-
stanie przeznaczony na wsparcie matek
samotnie - wychowujacych  dzieci.

— Pomaganie zaczyna si¢ od matych
spraw: czasami wystarczy nasza obec-
nos¢, wyjscie do kina, na spacer. Cieszg
sig, ze od mtodych ludzi moge uczy¢ sie
empatii — méwi Piotr Winiarek i zapo-
wiada, ze jeszcze przed koricem roku
bedzie bardzo glosno w Plocku, wia-
$nie za sprawa wolontariuszy.

Teresa Radwariska-Justyrfiska
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Podczas tegorocznego Balu Wolontariusza wyréznienia otrzymato
szes¢ 0s6b zaangazowanych w niesienie pomocy
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