
Honorowi 
dawcy 
z III LO 

Ponad osiemnaście litrów 
krwi oddali uczniowie z III Li­
ceum Ogólnokształcącego 
w Płocku. Zbiórka odbywała 
się na terenie szkoły po raz 
drugi. Zgłosiło się do niej czter­
dzieści jeden osób. 

Pomysł propagowania idei ho­
norowego krwiodawstwa wpisuje 
się w działalność szkoły od łat 
zaangażowanej w różnego rodza­
ju przedsięwzięcia charytatywne 
i promujące zdrowy styl życia. 
Obejmują one konkursy, koncer­
ty charytatywne, prezentacje 
multimedialne, prelekcje z zakre­
su pomocy przedlekarskiej. Mło­
dzież uczestniczy i organizuje 
spotkania dotyczące profilaktyki 
i diagnostyki nowotworowej, 
HIV, AIDS. 

W działaniach prozdrowot­
nych wiele miejsca zajmują 
przedsięwzięcia dotyczące profi­
laktyki uzależnień, zasad racjo­
nalnego żywienia i honorowego 
krwiodawstwa. Szeroki zakres 
tej tematyki realizowany jest 
w ramach cieszących się ogrom­
ną popularnością wśród młodzie­
ży klas promocji zdrowia. Par­
tnerami przedsięwzięć są między 
innymi Polski Czerwony Krzyż, 
Wojewódzki Szpital Zespolony 
i Powiatowa Stacja Sanitarno-E­
pidemiologiczna w Płocku, rad 


